Was erwartet Sie, wenn
Sie an PRIiVENT teilnehmen?
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Zunachst werden Sie auf |hr individuelles Risiko
flr eine Langzeitbeatmung untersucht.
Unabhdngig vom Ergebnis dieser Untersuchung
werden Sie nach geltendem medizinischen
Standard behandelt.

Gehéren Sie zur Risikogruppe ...

... wird Ihre behandelnde Klinik von weiteren
Experten unterstiitzt, um lhre Behandlung zu
optimieren.

.. werden konkrete MaRnahmen durchgefiihrt,
die auf Ihre Begleiterkrankungen abgestimmt sind
(z.B. Optimierung der Beatmungstherapie und
Medikation, Physiotherapie, Logopadie, Ubungen
zur Starkung der Atemmuskulatur und zur Ver-
besserung des Schluckens, etc.).

... werden Sie wahrend lhres Krankenhausaufent-
haltes sowie drei, sechs und zwo6lf Monate nach
lhrer Entlassung gebeten, einen Fragebogen
auszufiillen und im bereits frankierten Riickum-
schlag per Post an uns zu senden (Zeitaufwand
jeweils etwa 30 Minuten). Etwa sechs Wochen
nach lhrer Entlassung aus der Klinik bitten wir Sie

um kurze telefonische Auskunft zum Entlassprozess.

Wollen Sie mehr erfahren?

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.wieder-selbst-atmen.de
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Was ist das Ziel
von PRIVENT?

Wieder selbst atmen und ein unabhangiges
und selbstbestimmtes Leben fiihren zu
kénnen.

Mit Hilfe von PRIVENT wollen wir die Anzahl der Menschen
deutlich verringern, die dauerhaft beatmet werden oder die
kurz nach der Entlassung erneut ins Krankenhaus missen.

Was ist PRIVENT? ‘%"

PRIVENT ist eine Studie, die vom Universitatsklinikum
Heidelberg geleitet und vom Innovationsfonds des Gemein-
samen Bundesausschusses gefordert wird. Die Studie wird
durchgefiihrt, weil in den letzten Jahren die Anzahl von
Menschen stetig gestiegen ist, die dauerhaft auf eine maschi-
nelle Beatmung angewiesen sind. Dies belastet nicht nur das
Gesundheitssystem, sondern vor allem die Lebensqualitat der
Betroffenen und ihrer Angehdrigen.

Mit PRiIVENT entwickeln wir Behandlungsmethoden
und Vorgehensweisen, die eine solche Langzeitbe-
atmung weitestgehend verhindern sollen.

Ein zentraler Punkt dabei ist, Risikofaktoren fiir eine Langzeit-

beatmung besser zu erkennen, um die Behandlungs-
moglichkeiten so gut wie moglich ausschopfen
zu kdnnen. Teams aus unterschiedlichen Fach-
richtungen werden gezielt daran arbeiten,
auch Hochrisikopatienten von der
Beatmung zu befreien.
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Welche Vorteile haben Sie,

wenn Sie an PRIVENT
teilnehmen?

Wenn Sie an der Studie teilnehmen, profitieren
Sie von neuesten Erkenntnissen und an sie
angepasste Behandlungsmethoden:

Mit den herkdmmlichen Methoden kénnen Patienten mit
einigen Vorerkrankungen nicht immer von einer Beatmung
entwohnt werden. Durch lhre Teilnahme an der Studie
helfen Sie nicht nur, neue Behandlungsmethoden und
Konzepte zur Verhinderung einer Langzeitbeatmung zu
entwickeln, sondern Sie profitieren bereits von ihnen. Dabei
bestehen fiir Sie keine gesundheitlichen Risiken!

Es gibt keine gesundheitlichen

Risiken fiir Sie!

Langzeitbeatmung vermeiden,
Kompetenz entwickeln

Wer kann an PRIiVENT
teilnehmen? dg

Teilnehmen kdnnen Patientinnen und Patienten
aller gesetzlichen Krankenkassen, die ...

... auf einer Intensivstation einer der teilnehmenden
96 h) Kliniken behandelt werden und 96 Stunden oder
langer invasiv beatmet werden.

§2+ ... alter als 30 Jahre sind.

?@ ... an mindestens einer Zusatzerkrankung leiden.
... an keiner neuromuskuladren Erkrankung leiden,

die eine Entwdhnung von der Beatmung
unmdglich macht (z.B. ALS).



